Erés kannabisz okozhatja az uj pszichiatriai megbetegedések negyedét Nagy-Britanniaban (MTI)
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London, 2015. februar 16. - A kannabisz egy igen erds valtozatanak gyakori hasznalata
okozhatja az ujonnan diagnosztizalt pszichiatriai betegségek negyedét
Nagy-Britanniaban - dllapitotta meg egy nagy Iéptékd, hosszu
tavu brit kutatas.

Nagy-Britanniaban mintegy 60 ezren szenvednek olyan tlinetektdl, tdbbek kdzott
hallucinacidktol, paranoias rohamoktdl, amelyek a kannabisz egy nagyon erés fajtdja, az
ugynevezett skunk szamlajara irhatdk, és tébb mint 300 ezer fogyasztd él &t életében ilyen
zavarokat - vélik a tanulmany szerzgi.

Azoknal, akik naponta hasznéalnak skunkot, 6tszér akkora a mentalis betegségek
kialakuldsanak kockazata, mint azoknal, akik sosem fogyasztottak erés kannabiszt - idézte a
The Daily Telegraph online kiadasa a Lancet Psychiatry kovetkez6 szamaban megjelend
tanulmanyt.

A londoni King's College Pszichiatriai, Pszichol6giai és Idegtudomanyi Intézetének kutatoi
majdnem 800 munkaképes koru brit felnbttet vizsgaltak hat éven at folyd kutatasuk soran. Mind
a févaros egy déli varosrészében laktak, és a résztvevik felét réviddel korabban elsé izben
kezelték pszichiatriai tinetek miatt.

A hatvanas évek kdzepe 6ta ebben a varosrészben megkétszerezddoétt a skizofrénia
el6fordulasa. Er6s a gyanu, hogy a tendencia mdgoétt a droghasznalat all.

A kannabisz fogyasztdsa nagyjabdl negyven szazalékkal cs6kkent az elmult évtizedben
Nagy-Britanniaban, &m a szerek ereje ez id6 alatt igen megndvekedett: mig a kender (Cannabis
sativa) gyantdjabdl készilt hasis THC (tetrahidro-kannabinol) tartalma mintegy négy szazalék,
addig a skunkeé eléri a 15 szazalékot.

A kutatdk arra kévetkeztettek, hogy a kannabisz ereje és a hasznalat gyakorisaga jatszik dénté
szerepet a mentalis egészségi kockazatok alakulasaban.

"Azokhoz képest, akik sosem éltek a kabitoszerrel, majdnem kétszeresére nétt a mentalis
zavarok rizikéja azoknal, akik heti egy alkalomnal ritkabban szivtak skunk er6sségl kannabiszt.
Akik hétvégeken haszndltédk a drogot, azoknal majdnem haromszor akkora lett a kockazat. Akik
naponta szivtak erés kannabiszt, azoknal tébb mint 6tszérdsére nétt a pszichiatriai betegségek
esélye" - olvashaté a tanulmanyban.

A kannabisz a leggyakrabban fogyasztott illegélis drog Eurdépaban, a 15-64 évesek kdzul 73,6
millidan prébaltak ki életlikben - derll ki az eurdpai kabitészer-ellenes hivatal (OEDT)
legfrissebb jelentésébdl.




