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2017. julius 29. - A FELDMAR INTEZET TITKAI - ,,Elszomorit hogy Magyarorszagon lehet
egyaltalan ilyen uszitd, hazug szévegeket publikalni”

Térék Szabolcsot alig ismerte, csak biodiszlet volt az éngyilkossagaban, mondja Feldmar
Andras, aki politikai tamadasnak vizionalja, hogy a nevét visel§ intézetrél és réla lejarato cikk
jelent meg. Masfél évvel a Halalos utazas cimd( riport utan megtérte a csendet.

Toérék Szabolcs a 29. szliletésnapjan, a megsziletése percében meztelenil kivetette magat
Budapest egyik luxusszallodgjanak 6t6dik emeletérdl. A drogos 6ngyilkossagnak elkdnyvelt
eset korll tébb furcsasag is akad. Vajon mit keresett a fiatalember apartmanjaban Feldmar
Andrés pszicholégus és legkdzelebbi munkatarsa, Biiky Dorottya? Es ha vele voltak, miért nem
akadalyoztak meg a halalugrast? - igy kezd6détt a Halalos utazas cimdi riport, mely 2016.
februar 6-an jelent meg a Lugasban. Feldmar a hangadd magyar értelmiség egyik idolja,
szellemi és lelki vezére. Intézete koril jobb- és baloldali celebek mozognak, nyari egyetemein
jeles és koztiszteletben all6 emberek Iépnék fel, tartanak el6adast. Egyszoval igen kinos volt,
ami tértént. A riport agyonhallgatasa ebbdl a szempontbdl logikus, mivel felmertlhet Feldmar
szerepe, st feleléssége is Térok Szabolcs halaldban. Ha masban nem, abban mindenképpen,
hogy a pszicholégus szlik tarsasagban, vagyis harmasban, egy kis szallodai apartmanban
oIttt két és fél 6ra alatt nem vette észre, hogy 6ngyilkossagot tervez a vele egy légtérben Iévd
fiatalember. S6t azt sem, hogy meztelenil kimaszik az erkélyre, és ugrik.

Ezeket a kérilményeket annak idején felvazoltuk, Feldmar és az intézetét vezet6 Biky Dorottya
védekezését is cafoltuk, ahogy arrdl is beszamoltunk, hogy milyen zavarokat okozott az addig
hibatlanul miikddé intézeti kommunikacios rendszerben az dngyilkossag hire, s hogyan folyt a
karelharitas, a szellemi és fizikai takaritas. Anyagokat toréltek Térok Szabolcs laptopjardl, a
lakoétarsait Ggyved figyelmeztette, hogy ne beszéljenek. Hugat, aki éranként tizezer forintért
egyeéni terapiara jart a végzettségét tekintve magyar-térténelem szakos tanar Biky Dorottyahoz
(sulyosan etikatlan testvérpart egyazon embernek terdpiaban tartani, kiszolgaltatott
helyzetlkkel visszaélni), ravette, hogy a hvg.hu-nak nyilatkozzon. A HVG Feldméar Andras
kdnyveinek kiaddja, tehat Gzlettarsa. A nyilatkozat megszulletésének kérilményeirdl a napokban
Toérokné Szél Anna, Szabolcs és Déra édesanyja irt az egyik kbzdsségi portalon: az Ujsagirét
az intézet kereste meg azzal a céllal, hogy ha valaki nyilatkozik a csaladbdl, akkor leéll az
Oriilet, amely a sajtéban ment. Erre hasznaltak fel a lanyat, aki nem azt mondta, ami a cikkben
megjelent! Jévahagyasra sem neki, hanem az intézetbe Bikynek kuldték el. Akkor ki
nyilatkozott? - teszi fel a kérdést Szél Anna.

Mindez*t azért kellett most ismét rogziteni, mert Feldmar Andras, aki Kanadéban él, és csak
évente kétszer tartozkodik Magyarorszagon, Uj kényvet jelentetett meg a HVG Kiadénal, és azt
reklamozza. Ennek apropodjan nyilatkozott a hvg. hu-nak is.

,En pszichoterapeutaként sem vallalhatok felelésséget azért, aki hozzam jon, nem mondhatom
meg neki, mit tegyen az életével, mert ezzel 6t tovabb butitandm [...]. Mint ahogy batoritom a
pacienseimet is. Csindljanak azt, amit akarnak... En nem akarok hatalmat senki fol6tt, de
szeretném, hogy annyi hatalmam legyen, hogy azt csinaljam, amit akarok, és ne csinaljam azt,
amit nem akarok. Eddig ez sikerult."

Nem vonjuk kétségbe, hogy akadnak, akik szamara ezek igen vonzo6 nézetek. ElsGsorban a
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felel6ésséget semmiért nem vallaldknak. A 24.hu-nak adott (2017.07.21.) interjujaban még
fokozza:

,Feldmar: En nem azt mondom, hogy az emberek ne vegyenek engem komolyan, de nem kell
elhinni, amit mondok... A bizonyossag egy hangnem, amit meg kell {itni néha. En is ezt teszem
idénként.

24.hu: De ez nem hitelteleniti az 6n altal vallott radikalis szkepticizmust, amely szerint mindig
mindenben kételkedni kell?

Feldmar: Dehogy, csak unalmas lenne odabiggyesztenem minden allitasom elé, hogy »azt
hiszem« vagy »szerintem«."

Ezek utan nincs mit csodalkozni, ha Feldmar Andras nem érzi, hogy barmilyen feleléssége
lenne tanitvanya, Térék Szabolcs halalaban, hiszen a sajat tanaiért és azok hatdsaért sem
vallal fele I6sséget. (Elég nagy csalddas lehet ez a hiveknek.) Ez magyarazhatja, hogy annak
idején sem 6, sem Blky Dorottya nem gondolta, hogy oda kellene allniuk a Térék szul6k elé, és
elmondani nekik, mi tértént. Ehhez batorsag kellett volna, felelésségvallalas a sajat
munkajukért, hiszen Szabolcs az el6z6 masfél évet az 6 befolyasuk alatt élte. Még a nevét is
Blky Andras Barnabasra valtoztatta, hogy azonosuljon két szellemi-lelki mentoraval. Masfél év
telt el a Halalos utazas cim(i riport megjelenése 6ta, és bar az iras a nyilvanossag mogotti
vilagban nagy feltlinést keltett, 150 ezren olvastak az interneten, nem akadt Ujsagirod, aki feltette
volna Feldmarnak a kérdést: mit sz6l hozza? Jankovics Marton, a 24. hu munkatarsa az elsé,
aki ezt most megtette:

,- Tudom, hogy kényes téma, de nem mehetiink el mellette sz nélkiil. On is ott volt a lakasban,
amikor Térék Szabolcs par éve kivetette magat egy Rakdczi uti hotel 6t6dik emeletérdl. Tultette
mar magat a tragédian?

Feldmar: Nem, egy ilyen tragédian soha nem teszi til magat az ember. Es ezt csak tetézi, hogy
kilénb6zé emberek kiilénbdz6 dolgokra hasznaljak fel a gyaszban megroppant csalad

ebben a rémalomban. Kicsit mindannyiunkat megélt az a nap és az azoéta eltelt csaknem négy
év.

Jankovics: Erez barmilyen felel§sséget a torténtekkel kapcsolatban?

Feldmar: Felel6sséget? Abszolut nem, Szabolcs a hatunk mégétt csindlta az egészet. Azt
mondta, hogy varjunk egy kicsit, majd megtette.

Jankovics: A szervezetében viszont tébbféle drogot is talaltak a boncolasanal. Nem tudtak rola,
hogy drogot vett be?

Feldmar: Nem. Semmi jele nem volt, hogy lenne benne barmi.

Jankovics: Azon sok mulhat ilyenkor, hogy valaki megkapja-e a megfelel6 tamogatast vagy
kezelést.

Feldmar: Aki dngyilkos akar lenni, azt a Jéisten sem tudja megakadalyozni. © nem volt
tergpiaban velem, nem tudhattam, mire készdl.

Jankovics: Ezt sajnélja utélag?

Feldmar: Soha nem kért meg. En meg nem vadaszok pacienseket.

Jankovics: Es senki mashoz nem jart kezelésre a Feldmar Intézetben?

Feldmar: A Feldmar Intézetben soha nem kezeltek és nem is kezelnek senkit. Valakik szeretik
ezt terjeszteni. Ez egy szellemi mihely, egy ugynevezett kézhasznu, nonprofit szervezet, ahol
el6adasok, workshopok, Nyari Egyetem, PszichoFi-loExpo szervez4dik. Szabolcs
6nkénteskedett az intézetben.

Jankovics: Tavaly megjelent az Ggyr6l egy hosszu oknyomozé cikk a Magyar ld6kben, sulyos
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allitdsokat fogalmazva meg dnnel és az intézettel kapcsolatban. Olvasta?

Feldmar: Igen. Ma mar j0l lehet az itteni barataim szerint latni, hogy honnan fUj a szél, hogy
milyen politikai szandékok mozgatjak ezt az egészet. Balliberalis megmondéembernek
cimkéznek engem, ami nevetséges. Elszomorit, hogy Magyarorszagon lehet egyaltalan ilyen
uszitd, hazug szdévegeket publikalni.

Jankovics: De ha hazugsagokat irtak, miért nem pereltek? Ennél durvabban nehéz megsérteni
valaki j6 hirnevét.

Feldmar: Sokan akartak ravenni minket, hogy forduljunk birésaghoz. Hat, ami késik, nem
mulik."

A pszicholdgus Ugyesen keveri a kartyat €s manipulal. A felelésségharitasnak és a tények
relativizalasdnak divatos mddja, ha valaki azt sejteti, a zsidésaga, illetve politikai nézetei miatt
tamadjak. Mi azonban maradjunk a tényeknél! Feldmar azt mondja, az intézetében soha nem
kezeltek senkit. Csakhogy ezt vallomasok és szamlak céfoljak. Bukynek tizezer forint volt az
oradija. Térok Szabolcs hozza jart egyéni terapiara, de Feldmar volt a szupervizora. A
fiatalember szervezetében a boncolaskor kabitészert taldltak. A kabitészerrel val6 kezelés
Feldmar mddszere. Szabolcs levelezésében tébb utalds van arra, hogy a korabban tiszta
fiatalember elkezdte vizsgalni a drog hatasait. , 105 kg-hoz mennyi az annyi?" - kérdezi levélben
Feldmartol, amire a valasz: Biky-vel megbeszélték. Az egyik levelében Buky figyelmezteti is
Szabolcsot, ne mondja el egy latogaténak, hogy 6 - marmint Bliky - ,terapiat csinal", elég annyi,
hogy életmod-tanacs adas meg coaching, az illeté ugyanis pszichiater, €és nem szoktak
beavatni az intézet dolgaiba. Ahogy masokat sem.

Toérék Szabolcs, akit az dngyilkossaga utan csak dnkéntesnek szerettek mindsiteni, a Feldmar
Intézet stratégiai igazgatdja volt. Papiron persze nem. Munkavallalasanak nincs hivatalos
nyoma. Feldmar mondhatja, hogy csak fellletesen ismerte, kordbbi magyarorszagi kiadéjanak
mégis ezt irta: ,Az FI (Feldmar Intézet) reprezental engem, l1égy szives levelezz velik, Térdk
Szabolcs intézi az tGgyeket. Minden mdgdétt, amit Szabolcs mond, kdzds déntések vannak." De
taladlunk Térék Szabolcs hagyatékaban olyan kimutatast is, hogy a fizetése 450 ezer forint,
(Buky) Dorka fizetése 800 ezer. Ez a nem hivatalos rubrika. Van mellette egy masik is, a
bejelentett fizetéseké. (A Feldmar Intézet gazdasagi ligyeirél szeptemberben irunk.)

A renddrségi vizsgalat a halalesetet kdvetden el6szdér dngyilkossagot allapitott meg, de mikor
kider(llt, hogy Torék Szabolcs szervezetében MDMA-t taléltak, az ligyészség elrendelte az
Gjabb nyomozast. A Budapesti Rendér-fékapitanysag Kiemelt Ugyek FSosztalya jelenleg is
eljarast folytat ismeretlen tettes ellen kabitoszer-kereskedelem vétség elkdvetésének gyanuja
miatt. A nyomozast tébbszér meghosszabbitottak, jelenlegi hatarideje szeptember 10., tovabb
hosszabbithaté. Aligha a csekély mennyiségl kabitdszer forrasanak kideritése miatt dolgoznak
még az Ugyodn. Szerepet jatszhat a folyamatos hatarid6-hosszabbitasban, hogy ujabb, a
Feldmar Intézet valds tevékenységét bemutatd anyagok keriltek az addhivatal, a rendérség és
az Ugyészség birtokdba. Hanthy Kinga
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