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2023. majus 10. - Harmadik alkalommal latogatott majus 9-én, kedden Magyarorszagra
Jordan B. Peterson vilagszerte népszerii kanadai klinikai szakpszichologus.

A szaktekintély, akit tébb kijelentése miatt is tamadtak a progresszivok, telthazas eléadast
tartott a Papp Laszlé Budapest Sportarénaban, amely a Mathias Corvinus Collegium
tarsszervezésében valdsult meg. Erre az Gtjara elkisérte felesége Tammy Peterson is, aki a
felvezet6ben t6bb bensdséges informaciot is megosztott a kbzénséggel, igy példaul azt, hogy
miként segitett neki a csaladi szeretet a rakbetegsége legydzésében.

A mintegy egyoras gondolatmenetét Peterson azzal kezdte, hogy a Mi, akik Istennel birk6zunk
cimd kdényven dolgozik, s ennek kapcsan szélt az ateizmusrol, amely véleménye szerint
,L6bbnyire sajatos gondolat, (...) ugyanaz, mint a birk6zas. Klizdesz valamivel, ami
megszallottan foglalkoztat, akar tagadod a létezését, akar nem” — mondta.

,»Az érték lehetévé teszi, hogy rangsoroljunk”

Majd azzal folytatta, hogy a posztmodernistak felismerték, a vilagot sziikségszerlien a
térténeteken keresztil szemléljik, értelmezzik. ,A nagy gondolkodok és a liberalis kritikusok is
a térténetek megszallottjai voltak mélyrehatdéan tanulmanyoztak, de nem tudtak megérteni
azokat.” A klinikai szakpszichol6gus ezutan elmagyarazta, hogy miért kell a térténeteken
keresztil latni a ,sz6t”. Els6ként a mesterséges intelligencia ,darabos” miikbédésérdl szolt, és
megallapitotta: a ,materialista, ateista, empirista tipusok azt hiszik, hogy a vilag tények
halmaza, és ebbdl a tényhalmazbdl lehet levezetni azt a tudast, ami a keresésre 6sztdndz. Am
ezzel a feltételezéssel az a probléma, hogy a tények szama végtelen” — jelentette ki Peterson.
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Valamivel kés6bb arrél beszélt, hogy ,a puszta tények nem aruljak el nekiink, hogy miként kell
Oket rangsorolni (...). Ehhez etikdra van szikség. Az etika az a strukturalt érték, amely lehetévé
teszi, hogy rangsoroljunk, és igaz ez az észleléseinkre is” — hangzott el. Peterson szerint
térténet lehet egy mozifilm is, amire jegyet valtunk. Ha dnként valasztjuk a rettegést egy
horrorfilmen, annak az az (izenete, hogy valamiért szembe akarunk nézni mindazzal, amit6l
rettegink. Mig egy pozitiv kicsengésu, hdskaraktereket felsoroltaté alkotasnal ezeknek ,a
szerepl6knek a szemén keresztll akarjuk szemlélni a vilagot, €s atvenni a nézépontjaikat” —
sorolta a pszicholoégus.

Ezutan Peterson leszdgezte, hogy j6 mindezekrdl gondolkozni, ,meditalni”. Példaként azokat a
kérdéseket hozta, amelyeket a klienseinek is fel szokott tenni: ,van-e olyan hiilyeség, amit
csinalnak, és tudjak, hogy az hillyeség, amit abbahagyhatnanak. Es mi térténne, ha
abbahagynak ezeket a dolgokat?”

Ennél a pontnal azt is megjegyezte, hogy bar léteznek toxikus és kivanatos narrativak, ,az
egyénnek van mozgastere abban, hogy reflektaljon arra, milyen térténetkeretben éli az életét”.

,Probalj csak meg egy hazassagot a hatalomra épitve berendezni!”

A szakértd elbadasa soran kitért a marxizmus és a napjainkban erére kapé neomarxizmus
eszméjére is. Megjegyezte, a gazdasagi elemzések azt sugalljak, a marxistak abbdl indulnak ki,
hogy az emberi és a tarsadalmi kapcsolatok a hatalom logikaja szerint mikddnek. ,Mindennek
az eléfeltétele, hogy hatalmon legyél. Minden az elnyomason és az elnyomén alapul” —
szbgezte le. ,De probalj csak meg egy hazassagot a hatalomra épitve berendezni. Meglatod
majd, mi térténik. Még akkor is, ha képes vagy mondjuk uralni a feleséged életét. Nem a
legjobb eredményt fogod elérni” — tette hozza.

,Ha olyan kapcsolatokat alakitotok ki, amely a kélcsénés megbecsilésen, az alapvetd,
elidegenithetetlen értéketek megbecsuilésén alapulnak (...) akkor olyan kapcsolataitok lesznek,
amelyek nem fajulnak neheztel6 zsarnoksagga és rabszolgasagga”. Mindez azt jelenti, hogy
ugy fogtok banni azzal a személlyel, akivel egyitt vagyok, mintha lenne valami eredendd és
elidegenithetetlen érték, amely jellemzi 6t. Es remélni fogjatok, hogy masok is igy bannak
veletek.
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Ez Iényegében egy vallasi axioma, egy megkérddjelezhetetlen megallapitas elfogadasa” —
mutatott ra Jordan Peterson.

El6adasa vége felé tébb bibliai példat is hozott. Felidézte tdbbek kdzdtt Kain és Abel, valamint
az 6zonviz térténetét. Ezek kapcsan hangsulyozta azt is, hogy az egyén valasztasai a
tarsadalom egészének életére is kihatnak. ,Ha valaki a sajat »szobajaban« képes rendet rakni,
az a szlkebb kérnyezetére is kedvezd hatassal lesz, a kisebb kdz6sségek pedig egymas
szamara mutathatnak példat, amibél vegsé soron a jél mikddd tarsadalom szervezddik” —
hangsulyozta.

Kain és Abel példajan keresztlll az 4ldozathozatal kérdéskorét kiemelte a vallasi kdrnyezetbdl,
es egy olyan fontos elemként emlitette, amelynek dénté szerepe lehet az egyén boldogga és
sikeressé valasaban.

,Valassz ki magadnak egy célt, egy feladatot, és hosszabb ideig minden energiadat forditsd
erre. Majd figyeld meg, mi térténik” — javasolta a jelenlévéknek.

Az dszOvetségi peldak ismertetése utan azt a kérdést tette fel, hogy ,mire tamaszkodhatunk, mi
vezet at minket a legrosszabb forgatokdnyveken. Véleménye szerint a valasz, hogy ,a
szellemre kell tamaszkodni, (...) amely altal fejlédni tudunk, szembe tudunk nézni a
legrosszabbal, amit az élet dob, (...) és tul is Iéphetiink rajta”. Gondolatait azzal zarta, hogy
.igen, olyan ez, mint a keresztre feszités igazolasa a feltamadassal”.

Ha az alapvet6 értékeket leromboljuk, komoly arat fizetiink érte

Az elbadast kbvetéen Tammy Peterson is visszatért a szinpadra, és kezdetét vette egy
kérdezz-felelek, amely soran a csalad fontossagara is kitért az el6ado, és az Orban-kormany
konzervativ értekek melletti kidllasarol is beszélt.

A szakpszicholdgus kijelentette, ,jelenleg nincs alternativa az Orban-kormany altal képviselt
csaladmodellel szemben,
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hiszen ezeken a legalapvetébb eszményeken kivil nincsenek més értekek, amelyeken egy
egészseges tarsadalom alapulhat”. Jordan Peterson rendkivil fontosnak nevezte ezeknek
idealoknak a megd@rzését, ,hiszen ha ezeket az alapvetd értékeket leromboljuk, komoly arat
fizetlnk és azt a fejlett civilizacidk jol tudjak”.

A professzor arra is felhivta a figyelmet, hogy ,manapsag sajnos sokan nem tekintik magatél
értetédbének azt az alapvetd dolgot sem, hogy egy férfinek és egy nének kell csaladot alapitania
es gyermeket nevelnie. Marpedig a csaladhoz hasonld kdzponti értékek eltdriésével nem csak a
kbézvetlenll érintett emberek és intézmények sérllnek, hanem a tarsadalom egésze” — hiuzta ala
Peterson.

Jordan Bernt Peterson kanadai klinikai pszicholdgus. Alberta tartomany egy tavoli
kisvarosaban, Fairview-ban szlletett, az albertai egyetemen, a montreali McGill Egyetemen
folytatta tanulmanyait, utana a Harvardon oktatott és kutatott, majd a Torontdi Egyetem
professzora lett.

Oktatasi és kutatasi tevékenysége mellett hosszu évekig praktizalt is pszichologusként.
2016-ban videdkban kritizalt egy széhasznalatot szabalyozni akard Uj kanadai térvényt: innentdl
a progresszivek és konzervativok k6zotti 0j kbzéleti és kultdrharcos csatarozasok egyik
legfontosabb szereplbjéve 1épett el6.

Legismertebb m(ivei a 12 szabdly az élethez — igy kerlld el a kaoszt és a Tul a renden.
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