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Sziiletett Esztergomban, 1200 koriil meghalt Pilisszentkereszten, 1270. Sziiletett
Esztergomban, 1200 kéril meghalt Pilisszentkereszten, 1270. januar 20-an.

Nevéhez f(izodik a magyar eredet( szerzetesrend. a palosok alapitasa és
megszervezése, amely mind vallasi, mind miavelodésiigyi téren igen jelentos szerepet
jatszott nemcsak hazank, hanem a szomszédos népek kulturajanak torténetében is.

Az egykori esztergomi kanonok lelkét és szandékat -- mint minden szentét -- a
szenvedések érlelték meg. A tatarjaras idején a valsagbol kivezeto utat az egyéni
példaadasban, az engesztelésben, a szeretetben és Krisztus keresztjének kiillonos
tiszteletében jeldlte meg.

Esztergomban, Magyarorszag akkori fovarosaban sziiletett 1200 koéril. Szilei gondos
nevelésben részesitették, s az 1028-ban Szent Istvan altal alapitott kaptalani iskolaba
jarattak. Eletrajzirdja szerény, hallgatag, komoly fiunak jellemzi. Hosszu imak, sok bojt,
elmélkedések érlelték hivatasat. Szembet(n6 vonasa volt a magany szeretete, akkor
érezte jol magat, ha félrevonulva elmeriilhetett tanulmanyaiban. Pap lett. ,,Minden nap
mély ahitattal mutatta be a szentmisét, ami akkor ritka és szokatlan dolog volt."
Gyongyosi Gergely irja réla: Olyan filozéfiat tanitott, amely nem az emberek, hanem Isten
tetszését vivta ki. Az esztergomi fokaptalan tagjai k6zé iktatta. A papi zsolozsmat, a
szentmise bemutatasat annyi ahitattal végezte, hogy mély benyomast tett mindenkire, aki
csak latta.

Jovedelmét a szegényeknek osztotta szét, olvasasnak, tanulasnak, irasnak szentelte
magat. Féljegyezték réla, hogy ,,egyetlen percet sem hagyott kihasznalatlanul":
kényveket irt. Sajnos, a tatarjaras vagy késobbi szazadok pusztitasai ezeknek még a
cimét is elsodortak. Csak seijtjiik, hogy egyhazjogi munkakat irhatott, igy pl. az akkor
folkapott Gratianus Dekrétumainak magyarazatat, ,,mivel a kdnonjog tudomanyaban
kivaléan jaratos volt". Vagyodott a pilisi erdok vadonaba, de tervének keresztiilvitelét az
orszagra zudulé tatar betorés késleltette. Akkoriban sok remete élt Esztergom
kornyékeén, a pilisi hegyekben. Amikor bent jartak a varosban, hogy készitményeiket
eladjak, és azok arabol sziikségleteikrol gondoskodjanak, rendszerint Ozséb
vendégszeretd hazat is folkeresték. A veliik valo beszélgetés Isten 6sztokéje lehetett, ami
a magany felé hajtotta.

A tatar pusztitas a fiatal kanonok lelkében komoly szemléletvaltozast okozhatott, s még
inkabb a remeteség felé hajlithatta. De négy évig még segitenie kellett a rabizottakat testi
és lelki feléplilésiikben. Az 6hajtott maganyba az ut a szenvedések keresztutjan at
vezetett.

Feladatanak a kor sotét térténelmi és erkélcsi viszonyai k6zott a lelki élet megujitasat
tekintette. Orémmel és elismeréssel szemlélte az Esztergomban maris megtelepedett,
nemrég alakult két koldulé rend, a domonkosok és ferencesek munkajat, de nem
csatlakozott hozzajuk. Ugy érezte, hogy kortarsainak még tobb kell: példaadas az
engesztelésre és vezeklésre. Kortarsai lelkéhez csak ugy férkozhet hozza, ha sajat élete
folaldozasaval utat és iranyt mutat. Nem biralgatta masok félfogasat, csak vart
tirelemmel, mig Isten kegyelme és az idé6 meghozza szamukra is a megfelel6 belatast.
Miutan négy éven at kivette részét az ujjaépitésbol, lemondott a kanonoksagrél, javait
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szétosztotta a raszorulok kozott, és Vancsai Istvan érsek engedélyével 1246-ban Szanté
kézelében a sziklas rengetegbe vonult.

Mar megtanulta, hogy mi a mulandé, mi a maradandé érték, hiszen hamuva és porra valt
minden nagyszer( alkotas, amelyet a keresztény aldozatkészség hazankban létrehozott.
Azért valasztotta a remeteéletet, hogy az ima, béjt és engesztelés altal esdjen kegyelmet
mostoha sorsu nemzetének. Ezzel érseke kivansagat is teljesitette, aki imadsagaba
ajanlotta megyéjét és az orszagot.

A pilisi remete elso ténykedése az volt, hogy harmas barlangja alatt, a forras mellé
letlizte a szent keresztet. Ma is ott all az utédja, talan ugyanazon a helyen, az utszélen:
esomosta, vaskorpuszos, egyszeri fesziilet. In Cruce salus, 'keresztben az lidvosség': ez
volt a jelszava és meggyo6zodése. Ezért szentelte késobb az egyesiilt remeték templomat
a szent kereszt tiszteletére. Ezért hivjak k6zépkori oklevelek évszazadokon at, még
Matyas koraban is intézményét ,,a szent kereszt testvéreinek". Minden kézépkori és
késobbi palos templomban a fooltaron kiviil a legszebb oltart mindig a szent kereszt
tiszteletére szentelték. Az 6 nyoman szaporodtak el mindeniitt a keresztek a Pilisben az
utak mentén, hazak el6tt, erdomélyen.

Személye a realitas talajan all, nem szévik at a legendak aranyszalai. Egy alkalommal
mégis csodalatos latomasban részesiilt, amely d6nt6 volt tovabbi életutjara. Egy éjjel,
ima kdzben az erddo mélyén sok aproé langot pillantott meg. A langocskak egymas felé
tartottak, s végiil tiizes fénynyalabba olvadtak 6ssze. Ugy érezte, hogy ez a kiilonos
tinemény égi jel, figyelmeztetés, hogy egyesitse a szétszértan élo remetéket. Belatta,
hogy 6 egyediil kevés, 6nmagaban semmi, szilkséges az 6sszefogas.

1250-ben Pilisszanto k6zelében, a kesztélci volgy folotti kis magaslaton, ahol harmas
teraszt képeztek ki, délrol kisebb templomot épitettek a szent kereszt megtalalasanak
emlékére. A csucsives templomhoz észak felol négyszogletes monostor csatlakozott a
tarsas remeték szamara, magas fallal kériilvéve. Ozséb azutan sorra jarta az orszagban a
nagyobb remetetelepeket. EI6szor a Pécs melletti Szent Jakab-hegyi remetékhez megy,
akik mar 1225-t6l k6zo6s életet éltek. Elkéri szabalyukat, egyesiti a két monostort, és
tarsai o6t valasztjak meg els6 tartomanyfondkké. Romaba megy tarsaival, hogy a
szerzetalapitashoz a Szentszék jovahagyasat és megerositését megszerezze. Sikeriil
megnyernie Aquindi Szent Tamas partfogasat IV. Orban papanal. Az jéovahagyja a rendet,
de nem engedi meg, hogy atvegyék Szent Agoston rendi szabalyait, mert a sziikséges
anyagi feltételek még nem voltak biztositva. Egyelore Pal veszprémi pluspokot bizta meg
az ideiglenes szabalyok megszerkesztésével.

Huszonnégy évet toltoétt Ozséb a Pilisen, husz éven at szervezte, iranyitotta,
kormanyozta rendjét. Remete Szent Pal oltalma ala helyezte, mert mint elsé remete 6 volt
ennek az életformanak az elinditéja. Szerénységében mintegy el akarta haritani magarél
a rendalapitonak kijaré tiszteletet, és Remete Szent Pal palastja ala rejt6z6tt. De amint
lattuk, a rendalapitas teljesen az 6 érdeme. Az 1256. évi esztergomi zsinaton mint
tartomanyfonok vett részt. A zsinati jegyzokonyvet is alairta: ,,Eusebius prior prov. Ord.
S. Pauli Primi Eremitae" (Ozséb, Els6 Remete Szent Pal rendjének provincialis perjele).
Ebbdl a hivatalos elnevezésbdl rovidiilt le a rend népies neve: palosok.
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Prohaszka Ottokar szép elmélkedésben emlékezett meg a Pilisrol mint magyar ,,szent
hegyrol". Mar torténelmiink kezdetén a pogany magyarok aldozatbemutatoé helye volt; a
kereszténység elterjedésével az engesztelés hegye lett. A 12. szazad végén ciszterci
apatsag volt itt francia szerzetesekkel, akik zsolozsmaztak és foldmavelésre tanitottak a
lakossagot. Az 1250-ben alapitott Pilisszentkereszt utan IV. Béla kiraly atadta a
palosoknak pilisi vadaszlakat a Szentlélek tiszteletére (Pilisszentlélek, 1263), a szazad
végén pedig az utolsé Arpad-hazi kiraly, lll. Endre a Kékes folotti Pilisszentlaszlon
alapitott palos rendhazat (1290). Mindezek a t6rék pusztitasig alltak fenn. A majdnem 150
éves torok megszallas a Pilis 6sszes torténeti emlékeit eltlintette; a Szent
Kereszt-monostor helye is bizonytalan volt.

Elosz6r a jelenlegi Pilisszentkereszten 1évo cisztercita apatsag romjait gondoltak annak.
Méry Istvan régész az 1960-as években Pilisszantotol kb. 6 km-re nyugatra, a kesztélci
vélgyben féltarta egy 26 m hosszu, 8 m széles csucsives templom alapfalait, a hozza
csatlakozé monostor falaival egyiitt. Ezt egy 1393-bol szarmazé oklevél alapjan sikeriilt
azonositani az 6si szentkereszti monostorral.

Ozséb 1270. januar 20-an halt meg Pilisszentkereszten, stlyos betegség utan. Halalos
agyan a szabalyok pontos megtartasara, testvéri szeretetre és jo példaadasra buzditotta
testvéreit. Jézus és Maria nevével ajkan lehelte ki lelkét. Az altala alapitott templom
sirboltjaban temették el. Oda keriiltek tanitvanyai s késobbi utddai is: Benedek (+ 1290)
és Istvan rendfonokok. A végleges egyhazi jovahagyast 1308-ban kapta meg a rend.
Ekkor tértek at a Szent Agoston szabalyai szerint valé életre.

A fehér ruhas palosok 6t hazban éltek Magyarorszagon. Ma hozzavetolegesen 300 palos
szerzetes él a vilag kilénb6z6 tajain: 11 lengyelorszagi, 1 horvat, 1 romai, 1 svéd és 3
amerikai hazban. Palosok gondozzak a vilaghira czestochowai kegyhelyet.

www.katolikus.hu/szentek/1113-210.hitml
Eletut

Ozséb életét Gyongyosi Gergely I. Remete Szent Pal Remete testvéreinek élete cima
latin nyelv(l kddexébol ismerhetjik. Szileit a kronikas nem nevezi meg, csak annyit ir,
hogy hires magyar csaladbél szarmazott.

Tormay Cécile a kiralyi csalad rokonanak tartja, mas talalgatasok szerint a kiralyi udvar
varispanjanak fia.

A helyi kaptalani iskolaban tanult. A hagyomany komoly, jésagos, visszahuzédasra
hajlamos papként emlékezik réla. Hamarosan tagjai soraba iktatta az esztergomi
fokaptalan: kanonok lett. Szabad idejében kényveket irt, ezeknek azonban még a cime
sem maradt fenn. Gyongy®ési leirasabol arra lehet kévetkeztetni, hogy egyhazjogi
muveket irt.

Elénk kapcsolatban allt a kérnyék remetéivel, akik bejartak a varosba vessz6bél font

3/5



BOLDOG OZSEB

irta: NH
2006. marcius 05. vasarnap - Médositas: 2006. marcius 05. vasarnap

kosaraikat élelemre cserélni. Ozséb tobbszér meglatogatta oket, és maga is megkivanta
a remetei életet, ekkor azonban még Vancha Istvan, az esztergomi érsek nem adja
beleegyezését.

A tatarjaras idején megostromoltak Esztergomot, de a fellegvarat nem tudtak bevenni. A
rengeteg sebesiilt miatt egy ideig még nagyobb sziikég volt Ozsébre; végiil 1246-ban
megkapta Vancha jovahagyasat. Ekkor lemondott kanonoki méltésagaral, javait
szétosztotta a raszoruldk k6zott, és két (mas forras szerint hat) tarsaval a Pilisszanté
kodzelében Iévo sziklas rengetegbe vonult, a mai Kesztolc hataraban lévo
Harmas-barlangba, ahol remeteként élt.

A barlang elé egy nagy fakeresztet allitott. Egy alkalommal a kereszt el6tt imadkozva
csodalatos latomasban részesiilt: az erddo mélyén sok apro langot pillantott meg. A
langocskak egymas felé tartottak, s végul a kereszt elott tiizes fénynyalabba olvadtak
ossze. A keresztrol pedig hangot hallott: "Ozséb, gyujtsd 6ssze a remetéket egy
szeretet-k6z6sségbe!"

A latomasnak engedelmeskedve, 1250-ben a barlang mellett megépitették monostorukat
és a hozza tartoz templomot. Ez a laza remetei k6z6sség az orszagban szép szammal
lIévo és meglehetosen régéta mukdédo remetékhez képest j6 helyzetbe keriilt, ugyanis
Ozséb személyében van papjuk, aki az egyhazjogban jartas, tanult ember.

Ozséb ezutan sorra jarta az orszagban a nagyobb remeteségeket. EI6szér a Pécs
melletti Szent Jakab-hegyi remetékhez ment, akik mar 1225-t61 k6zos életet életek.
Elkérte a Bertalan pécsi piispOk altal készitett szabalyzatukat. A két monostor ekkor
egyesiilt, amelynek tagjai 6t valasztottak meg elso tartomanyfonokiikké. Kézosségiik égi
patronusava Remete Szent Palt tették meg, s magukat "Els6 Remete Szent Pal
testvéreinek" nevezték. Mivel az els6 monostor a Szent Kereszt tiszteletére épiilt, sokaig
a "Szent Kereszt testvéreinek" is hivtak oket. E két kolostorhoz az idok folyaman egyre
tobb és tobb kolostor csatlakozott, amelyek a Bertalan-féle szabalyzat, majd késobb az
egyes egyhazmegyék piispékeinek regulai szerint éltek.

Az 1256-0s esztergomi zsinaton Ozséb mar, mint Elso Remete Szent Pal rendjének
provincialisa irta ala nevét. 1262-ben néhany tarsaval Romaba ment, hogy a Szentszék
jovahagyasat és megerositését megszerezze a rendalapitashoz. Itt sikeriilt megszereznie
a magyar édesanyatol szarmazé Aquindi Szent Tamas partfogasat IV. Orban papa elott. A
papa nem hagyta jova az uj rendet, mert nem latta biztositottnak a sziikséges anyagi
feltételeket, ezért Pal veszprémi puspokot bizta meg a szerzetesrend kolostorainak
megvizsgalasaval. Pal ezt elvégezve, a papa felhatalmazasa alapjan a rend makodését
jovahagyta I. Remete Szent Pal Rendje néven.

Az altala alapitott Szent Kereszt monostorban halt meg, sulyos betegség utan. A
templom sirboltjaban temették el.

Szobra all Esztergomban, valamint Budapesten, a Gellért-hegyi palos sziklatemplom
bejaratanal.
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Nevét viseli az 6budai Boldog Ozséb plébania.
Forrasok

* Pater Arva Vince: Az Esztergomi Boldog Ozséb alapitotta palos rend
* Dids Istvan: A szentek élete ([1])
* Esztergomi Boldog Ozséb kanonok
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* Csizmadia Zoltan: A budapesti Sziklatemplom térténete, Palos Rend, pdf letoltés

* Gyongyosi Gergely: I. Remete Szent Pal remete testvéreinek élete (1998. Frater Gyérgy
Alapitvany)

* Juhasz Jozsef: A palos szindroma. In: Orszagépito (2002/2.sz.)

* Lissak Gyorgy: Az aranykigyo6 (1998, Frater Gyo6rgy Alapitvany)
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* Szantai Lajos: A két Hollos. Matyas kiraly és a Palos Rend (2001. Saros és Fiai)
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