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2007. junius 23. - Meglep6 eredményt hozott egy DNS-vizsgalat Azsiaban - Expedicio
indul a kazahsztani madjarokhoz

Akér Uj megvilagitasba is helyezheti a magyarsag kialakulasanak, vandorlasanak zegzugos
térténelmét az a kutatassorozat, amelyet a titokzatos eredetl kazak madjar térzs tagjain végzett
el egy fiatal honi kutatd. Biré Andras Zsolt antropologus lapunkban hozta nyilvanossagra e
genetikai vizsgalat sokatmondé eredmeényeit. Julius elején tiznapos expedicid indul a torgaji
terlletre, hogy évszazadok 6ta el6sz6r megszervezett térzsi gylilésen talalkozzanak a
magyarok a madjarokkal.

Aki mindenkinek a rokona, az senkié sem. Sokan Nepaltél Latin-Amerikaig 6shonos
magyarokat vizionalnak, vagy el6szeretettel hangoztatjdk az ugynevezett azték, hun, sumer
rokonsagot... De ami a legrosszabb: ebben a nagy kavalkadban nevetségessé valnak a valds
kapcsolddasi pontok - magyarazza kissé ingerulten Bird Andras Zsolt humanbioldgus,
antropolégus, aki mindezen el6zmények és erbteljes elvarasok ellenére vette a batorsagot, s az
egyik legsikosabb terepre merészkedett. A fiatal kutaté olyasmit feszeget néhany éve, amihez
évszazadok romantikus meséi, koholt regéi tapadnak, €s ami miatt oly sokan jartak be
veszedelmes utakat, véreztek el idegenben, vagy veszitették el tudomanyos hiteliket egyszer s
mindenkorra. A magyarsag eredetkérdése ma is bicskat nyitogat bizonyos zsebekben, s nagy
szamban vonz lelkes sarlatdnokat. Pedig feltehet6, hogy ez a kérdés a legvadabb képzeletei
felilmualéan szbvevényes.

Nyugatrodl keletre

Biré Andras Zsoltot évekkel ezel6tt babonazta meg Kézép-Azsia térténelme, a magyarok
kérdései, amelyek szegrél-végrdl bennlinket, a Karpat-medencében ragadt magyarokat is
erinthetnek. Bird ezért nyakaba vette a vilagot, és beutazta azokat a tertleteket, ahol a
tudomany mai allasa szerint vandorl6 6seink el6fordulhattak. Nem meglepd médon néha a
tavoli megkozelithet6bbnek bizonyult, mint a szomszédos.
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A Magyar Természettudomanyi Mizeum embertani tardban, ahol a kutatdmunkam végzem, a
Karpat-medence tertletérdl gydijtik az asatasokon el6kerllt emberi maradvanyokat - mondja
Bir6. - Tébb mint 35 000 egyénhez tartoz6 csontot raktaroznak ott az eléember koratél a XVII.
szazadig. Nagyon értékes tovabbi anyagokra lehetne bukkanni Ukrajndban és Moldovaban is,
csak sajnos meg a kapcsolatok a tudostarsadalomban, és a készség is hianyzik ezekben az
orszagokban.

E budapesti csonttarbol elindulva, nem tul eredeti utvonalon, Bird Andras Zsolt olyan vidékre
vet6dott, ahol elbtte csupan két magyar jart — jéllehet tébb ezer madjar (sajat kiejtésik szerint)
magyar szallastertletérél van szd. A végss I6kést egy kazak tudos latogatdsa adta: 2005-ben a
Magyar Tudomanyos Akadémia meghivasara hazankba érkezett Orazak Ismagulov
akadémikus, aki K6zép-Azsia antropolégiai rekonstrukciéjaval foglalkozik. A kélcsdnds
rokonszenv arra inditotta mindkettejiket, hogy keresni kezdjék, mi lehet Kazahsztan hatalmas

Ve

A hazai antropolégidban korabban tébb tézis megfogalmazddott arrdl, hogy a magyarsag
vandorlasi Utvonala a mai Kazahsztan terlletét is érintette; ebben nincs Ujdonsag - mutat ra a
fiatal kutat6. A honfoglalds kori magyar koponyak méretei sok hasonldésagot mutatnak
kilénb6z6 zonak lakdiéval: példa erre a kaszpi zéna, s az is tudott, hogy az avarok, a hunok
egyértelm(ien 4zsiai eredetliek, valamint, a magyarok bizonyos részei is. Kérdés, hogy milyen
etnikumokbdl verbuvaldédott a magyarsag abban az idészakban, amig ideért a
Kéarpat-medencébe. E problémakdr azért is kutathatdé nehezen, mert a népvandorlas utolsé
szakaszaban ériasi migraciés hulldam indult meg: népek sodrddtak el, cseréllek nevet. Rengeteg
a zavaro tenyezg6, és irasos emlék sem igen akad, legfeljebb a perifériakrdl: kaukazusi, gruz,
6rmény nyelvd, valamint kbzép-azsiai arab és perzsa forrasok, amelyek természetesen nagyon
kbzvetettek - mondja Bird. - E problematikat csak ugy bogozhatnank ki, ha tébb tudomanyag
egyuttmikodne.

Biré Andras Zsolt antropol6gusként maga is erre az 6sszhangra térekedett, mert agy vélte,
hiaba istenitik a legmodernebb eszkdzdket alkalmazé genetikat, annak eredményeit is meg kell
tamogatni térténeti forrasokkal, régészeti adatokkal, hogy ne a sététben tapogatézzanak a
kutatok. Tdébb szalon kezdett hat nyomozni: a volt szovjet kéztarsasagokban, igyekezett
feltérképezni, milyen csontanyag maradt a kiilénb6z6 korszakokbdl, leginkabb abban a
zénaban, amelyet a magyar tudomany mai allasa szerint érdemes lehet kutatni. Csakhogy ez
meglehetdsen kiterjedt teriilet, tébb orszagot is érint: a Kaukazus északi elbterét, az Uralt és az
azon tuli térséget. Tébb szakeért szerint ugyanakkor a Kaszpi-tenger és az Aral t6 k6z6tti vidék
igen fontos a magyar etnogenezis, a néppé valas szempontjabdl.
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- Vizsgal6dasainknak voltak japan el6zményei, hiszen 6k is szenvedélyesen keresik a
gyokereiket, s ugyancsak Belsé-Azsiaban feltételezik 6ket, csak éseik nem nyugatra, hanem
keletre vandoroltak magyarazza Bir6. - A nyolcvanas években, amikor még nem létezett
modern Y kromoszoma meg mitokondrialis DNS-vizsgélat, mar akkor kutattak ezt a kérdest: a
vér fehérjék kildnbdz6 markereit, vagyis jegyeit hasonlitottak 6ssze. Tdbb mint 80 populaciétél
tébbezres nagysagrendben vettek vérmintat. A japan vizsgalat kimutatta, hogy a magyarok és
az ujgurok kdz6tt szoros hasonldsag van a vérfehérje-szerkezetben. Ugyanakkor Eurépaban
ma egyedll a magvarsagban mutathatok ki olyan markerek, amelyek leginkabb csak
Kdzép-Azsiaban lelhetsk fel,

- Ha ezek tudomanyos evidencidk, miért volt érdemes ilyen kimerit6 vallalkozasba fognia?

- Amikor 2005-ben Kazahsztanban mérni kezdtem a lakossag kopo-nyasajatossagait, Erdélyi
Istvan régész felhivta a figyelmemet Benké Mihaly Kelet-kutatd kdnyvére, amely az
észak-kazahsztani torgaji vidék madjarjainal tett latogatasanak tapasztalatait foglalja 6éssze -
felel Bird Andras Zsolt. - E t6rzsrél ellentmondasos adatok alltak rendelkezésre: tobb helybéli
etnografus hangsulyozta, hogy a madjar nem kildn térzs, csak ezen a terlleten gyakori a
,Magyar" szemelynév; masok azt mondték, régen éltek ott madjarok, de mara eltlintek. Amikor
a hir hallatan expediciot szerveztem erre a szallasteriletre, nemigen jelentkezett mas
résztvevl, még Kazahsztanbol sem, nemhogy itthonrél. Azzal riogattak, a torgaji emberek
megveszekedeti mozlimok, igysem engedik magukat fényképezni, megmérni, vadak €s
zarkozottak, és jo, ha a dzsipet nem veszik el t6link. A genetikai mintavétel 6tletén pedig csak
nevettek a kazakok.

Ennek ellenére az antropoldgus elkezdte a szervezést és az irott forrasok bdngészését. Ottani
torténészek felhivtak a figyelmét néhany utalasra, amelyeknek voltak magyar-madjar
vonatkozasai. Példaul hogy a tatar

Sejbani kan XIV. szazadi hadjarataban kilén egységuk is részt vett. Kérdésemre, hogy akkor e
forras vajon Ujra felfedezte Julianus elveszett, felmorzsol6dott magyarjait, Bird szkeptikusan
valaszol. Szerinte az a legfébb gond a szerzetes Xlll. szazadi beszamol6javal, hogy ma sem
lehet pontosan meghatarozni, merre lelt ra a keleten maradt magyar térzsre. Az antropolégus
idézi BenkS Mihaly elméletét, amely a torgaji madjarokat a Volgatdl Azsiaba visszaaramlé
térzsnek feltételezi. Amikor ugyanis az Arany Horda kialakult, és szallasra lelt a Fekete tenger
északi eléterében, az eurdpai régidban egészen az Uralig, majd az oroszok fokozatosan
megerdsodtek, s a XVI. szazadban Kazanyt visszafoglaltak, attél fogva gyors Gtemben
szorultak ki a tatarok a Kelet-eurdpai-siksagrol. Ekkoriban - az elmélet szerint az Arany Horda
hadszervezetébe integralodott magyar térzsek nem akartak orosz fennhatésag ala kertlni, vagy
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ezt a haborus helyzetet elkerlilend6 az Ural tuloldalara, esetleg déli el6terébe vandoroltak
vissza. Bir6 Andras Zsolt ezt a hipotézist azonban nem tartja valészintinek.

- A nagy népességmozgasok térténetében igen ritkan fordult el6, hogy a vandorlas nyugatrol
keletre zajlott volna - mondja. - Vannak tovabbi forrasok is a madjarokrél: Turkesztan varosa
mellett el6keld férfi tirbéje, sirja talalhatd, amelynek felirata megemliti, hogy ez a madjar Karcig
batir, azaz harcos magyar volt. De itt sem egyértelmd, hogy a neve volt magyar vagy a térzse.
Jollehet a Sejbani kan magyarjairdl megemlékez6 forras biztosan nemzetiségként kezeli 6ket, s
az is bizonyos, hogy nem rabszolgakatonak egységeként, mert nem alavetettekrél, hanem a
kani hadi szervezet egyenrangu, s6t kiemelkedd harcértek(i csoportjardl beszél. Ha a kutatok
szisztematikusan atbéngésznék a kazak forrasokat, ennél feltehetéen joval tébb és
hangsulyosabb nyomra bukkannanak.

Dzsipekkel a sztyepen

A torgaji madjarok létezését csak a hatvanas években fedezte fel a honi tudomanyos élet, azt is
csak véletlendl. Téth Tibor antropoldégus, a Magyar Természettudomanyi Mazeum embertani
taranak egykori igazgatoja jart el6sz6r az észak-kazahsztani sztyepeken, amikor antropoldgiai
kutatoutjan bejarta a szovjet teriileteket, tobbek kdzott Baskiriat, Kazahsztant, Uzbegisztant, a
kaukazusi regiot és Szibériat, hogy 6sszehasonlitd vizsgalatokat végezzen. Egyik alkalommal
Alma Ataban (ma Almati), a Kazak Kdztarsasag akkori févarosaban tartott el6adast, amikor
valaki meghokkentd kérdést tett fel: mi a véleménye a Kazahsztanban él6 madjarokrél, a torgaji
madjar térzsr6l, és szerinte lehet-e kézik a magyarokhoz. Téth Tibor provokacionak vélte,
elengedte a flle mellett a kérdést, de amikor még egyszer felhangzott a makacs érdekl6dés,
megkérte a kérdez6t, maradjon ott az (ilés utan. igy ismerkedett meg Nurhanov nyelvésszel, aki
informalta a térzs létezésérdl és helyzetérdl. Toth Tibor elment a torgaji terlletre, elkezdte a
vizsgalatokat, de hamarosan megjelentek ,hivatalos" emberek, akik megsz(irték, hogy kiket
mérhet meg. Gyanithatd, hogy a mintak ettél fogva keveredtek.

Biré hozzateszi, még ha sem tdrténeti, sem genetikai kapcsolat nem mutathato ki a torgajiakkal,
akkor is a magyar kutatdk kételessége, hogy ha van egy nép a vilagon, amelyiket magyarnak
hivnak, megvizsgaljak az eredetiket. A tertletrdl kitiltott Toth Tibornak, valamint Nurhanov és
Ismagulov professzornak is az volt a véleménye, hogy nem z6rég a haraszt... Biré Andras Zsolt
azert szervezett expediciot Torgajba 2006 6szén, hogy valami nyomra bukkanjon. Egy
Kazahsztanban él6 magyar Uzletember is bekapcsolddott a szervezésbe, dzsipeket szereztek,
hogy atvagjanak a tébb ezer kilométeres sztyepen. A magyarorszagi genetikusokkal,
antropolégusokkal kézésen kialakitott koncepcié az volt, hogy Y-kromoszéma vizsgalatot
végeznek: ez a konzervativ kromoszdma apai dgon 6réklédik, nincs atkeresztez6dés benne, igy
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apardl fiura szinte valtozatlan marad. Ugyanakkor az Y-kromoszéman talalhaté mutaciés pontok
0sszehasonlitasaval lehet genetikai kapcsolatot talalni bizonyos népcsoportok kdzétt. Ceéljuk
volt feltérképezni a magyarok telepiléseit, megallapitani Iélekszamukat, klasszikus
antropoldgiai vizsgalatot végezni koponyamerésekkel, és a férfiaktdl genetikai mintat venni a
szajnyalkahartya-kaparékbdl.

Kirakos

A kemeény klimaju, nehéz megélhetést biztosité torgaji vidék harom mai magyarorszarnyi
tertlet, és kicsiny k6z0sségek élnek szétszorva rajta. A torgaji magyarok nomadizalé pasztorok
voltak, a folydk mellett éltek jurtataborokban — az étvenes-hatvanas évek szovjet uralma
szanalmas barakktelepekre kényszeritette 6ket. Ma a Szarikopa-t6 egy-kétszaz kilométeres
kérzetében, 3-6 allandé telepllésen laknak, sokan pedig bekéltdztek a varosokba. Biré Andras
Zsolt ugy véli, nagyjabol kétezer madijar élhet Kazahsztanban. Az expediciét végul kitdré
6rémmel fogadtak, és a madjarok lelkesen vettek részt a mintavételben. A kutatasi eredmények
a napokban készlltek el a Budapesti Orvosszakertéi Intézet DNS laboratériumaban.

Szazhat férfitdl szarmaznak a mintdk — foglalja 6ssze az elemzést Bird - Kazahsztan
térténetében elészor valdsult meg, hogy egész tdrzset térképeztek fel genetikailag. A madjar
mintakat 39 nemzetiségéivel hasonlitottuk 6ssze a genetikai tavolsagszamitas szerint: a
madijarok térzsét is befogad6 K6zépsd Horda népeinek, tébbféle kazak, tlirkmén, lizbég,
szibériai, urali, orosz, térok, eurdpai populacionak a mintaival és természetesen magyar
példakkal. Meglep6 eredményt kaptunk: a torgaji magyar minta a genetikai tavolsag és az
Y-kromoszdma-vizsgalat szerint a magyarorszagi mintahoz all a legkdzelebb, s csak ezt
kdvetben hasonlit a kazak, oszét, izbég és ujgur anyaghoz.

Mindez Bird szerint igencsak elgondolkodtaté. Féként, ha szamitasba vesszlk, hogy legalabb
1500 éves elszakadasrol lehet sz6. A kutatd hangsulyozza, természetesen nem jelenthetjik ki e
vizsgalatok alapjan, hogy a torgaji magyar térzs a vandorl6 magyarsag része volt. De azt igen,
hogy valamilyen genetikai kapcsolat, érintkezés kialakult kdz6ttik. Hatalmas kirakojaték, hogy e
kapcsolat kdzvetitéssel, leszakadassal vagy még régebbi k6z6sségbdl vald kivalassal
teremtédoétt-e meg. A szoros hasonlosag miatt feltételezheté Bird Andras Zsolt szerint, hogy
igen régi id6kben egydttélésrél lehetett sz6. Régen az Uralig vezették vissza a magyarsag
vandorlasi utvonalat, aztan mindez atkerllt az Ural tuloldalara, de ma még keletebbre, az Aral
t6 vidékére, a torgaji madjarok kérnyékére kertilhet valamiféle kiindulépont. Azzal egydtt, hogy a
torgaji magyarok nem ott 6shonosak, ahol ma élnek sajat legendaik szerint délkeletrdl, a mai
Karatau-hegység terlletérdl, Dél-Kazahsztanbdl vandoroltak oda nagyjabol harom-négyszaz
éve.
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Egy hét mulva indul Gjabb expedicié a torgaji madjarokhoz, akik évszazadok éta el6szér
szerveznek kurultajt, térzsi gydlést a nyugatra szakadt magyarok tiszteletére. E madjar-magyar
esemeényen lapunk képviseletében e sorok irdja is jelen lesz, hogy tuddsitson arrél a
taladlkozérol, amelynek jelképértékét csak nyomatekositja a genetikai kutatas eredménye.

Margittai Gabor
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