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Ki gondolna, hogy a kombinalt ruhadarab, vagyis a kombiné, e csinos fehérnemii —
amely oly sokat sejtet és oly szexis tud lenni — elodje az ing volt...
A fehérnemik mindig is fontosak voltak a h6lgyek szamara.

Ki gondolna, hogy a kombinalt ruhadarab, vagyis a kombiné, e csinos fehérnem( — amely oly
sokat sejtet és oly szexis tud lenni — elédje az ing volt...

A fehérnemik mindig is fontosak voltak a hélgyek szadmara. Igaz, az idék folyaman szerepuk,
jelentdséguik, anyaguk, no és nem utolsdésorban fazonjuk és méretiik jelentds valtozason ment
keresztil. Ki gondolna példaul, hogy a kombinalt ruhadarab, vagyis a kombiné, e csinos
fehérnemda elddje az ing volt...

Az ing ugyanis egyaltalan nem volt mindig egyszer(, megszokott és hétkéznapi viselet. S6t.
Ose, a gordg khiton és a rémai tunika gyapjubol készilt. Nem az alséruha szerepét toltdtte be,
hanem felso 6lt6zékként viselték a hdlgyek. A ruha alatt hordott vaszoninggel a nyugati népeket
a barbar Kelet ismertette meg. A honfoglalé magyarok felsé 6ltézékik ala révid vaszoninget
haztak.

A fehérnem( Nyugat-Eurépaban ebben az iddben még nem volt ismert. E vaszonbdl készilt
inget évszazadokkal késdbb is csak a jdmdduak hordtak, s a viselete a legnagyobb foku
fénylzésnek szamitott. Olyannyira, hogy a bajor Izabella francia kiralyné is mindéssze harom
inggel biszkélkedhetett. Pedig gondolhatjuk, hogy dnagysaga nem tartozott a szegényebb
réteg kdzé. A kdzépkorban a furddslanyok kombinészerl ruhaban dolgoztak. A célnak és a napi
munkanak e ruha abban az iddben tokéletesen megfelelt.

A francia forradalom aztan kisdéporte a divatbdl a hosszu szoknyakat, helyette lenge tunikakat
kezdtek viselni a divatot kévetd hélgyemények. Az attetszd, kdnnyl ruhdk alatt azonban mar
nem lehetett vastag vaszoninget, illetve als6szoknyakat hordani, igy j6tt divatba a testszin(,
testhezallé trikd. Kis idd mulva ismét a vaszonbdl készilt ing lett a médi, s a trikd helyett a
himzéssel, csipkével szegélyezett fehérnema tlnt fel. A kislanyoknak ebben az iddben a térdig
érd ruhak ala bokaig érd alsénemdt, mellényt, inget és legalabb két alsészoknyat kellett
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viselnitk.

A XIX. szazad végen az angolok ugy dontottek, hogy a fiatal lanyokat felszabaditjak ezektdl a
plusz- és mondhatni, kényelmetlen ruhaktél s megalkottdk az elsd combinationt, azaz a mellény
bécsi valtozatdbdl aztan szépen lassan kialakult a magyar megfeleldje, a kombiné, ami
természetesen csipkés s a holgyek tébbségének ruhatdraban még napjainkban is megtalalhato.

Maller Emese

A XIX. szazad végen az angolok megalkottak az elsé combinationt, azaz a mellény és az
alsbnem( kombinaciéjat, amely az évtizedek alatt nagy valtozason ment at, a férfiak és a
hélgyek legnagyobb érémére.
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