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Gryllus Dorka: ,,Nem lehet csak Ugy ripsz-ropsz eldénteni, hogy én akkor mostantél
fogva csak a manak élek. '

Gryllus Dorka: ,Nem lehet csak ugy ripsz-ropsz elddnteni, hogy én akkor mostantdl fogva csak
a manak élek. Ez egy folyamat, amit meg kell tanulni...”

Gryllus Dorka februarban, a Magyar Filmszemlén a legjobb ndi alakitast kapta a film
foszerepéért. Juniusban, a portugaliai Setubalban, a Festroia Festivalon a legjobb szinésznd
Ezlst Delfin-dijaval jutalmaztak. Szeptemberben Szocsiban ugyancsak a legjobb szinészndnek
jaré EzUst Nyilvesszd-dijat nyerte el a Dallasban nyujtott alakitdsaért. Karlovy Vary idei
mustrajan versenyen Kivdl vetitették a filmet, am igy is jelentds sikert aratott. Gryllus Dorka
Berlinbdl jétt a fesztivalra, ugyanis j6 ideje ott van mar a ,féhadiszallasa”.

Azon a napon, amikor az idei budapesti szemlén dijaztak, Gardos Péter Uj filmjében, A
bringaban forgatott. De nem sokkal azutan, hogy atvette a dijat, mar utazott is vissza Berlinbe,
Shooting Starnak.

Emlékszem, lazas beteg voltam azokban a napokban. A forgatast is kétszer le kellett
mondanom, mert annyi erdm sem volt, hogy kimozduljak a lakasbél. Aztan ahogy csillapodott a
lazam, j6tt értem a kocsi, és elvittek Szegedre, a forgatas szinhelyére, de még ott is egész este
a szallodaban fekldtem, és szedtem a gyogyszert. Masnap Ggy mentem jatszani, hogy még a
telefont sem vittem magammal. Nem akartam, hogy megzavarjon a koncentraldsban. Nagyon
0ssze kellett szednem magam.

Hogyan tudta meg, hogy dijaztak az alakitasat?

Jott a hir Pestrdl, hogy A porcelanbabaval Gardos Péter nyerte el a legjobb rendezés dijat,
Cserhalmi Gyoérgy pedig, aki éppen aznap A bringaban forgatott vellnk, A fény 6svényével
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nyert. Azaz, hogy mehetlnk fel mind a harman Budapestre. Egyfeldl 6rlltem, masfeldl abban az
allapotban semmi kedvem nem volt kiéltézni. Minden olyan hektikusnak tint. Nem ugy, mintha
otthon lettem volna, és varom, hogy megszdlal-e a telefon, és én kapom-e a dijat. A forgatason
nem is gondoltam ra. Orliltem, hogy élek, és fel tudjuk venni a jelenetet. A dijatadasra végill
hoztak egy szép zakédt, és anyukamék is eljéttek. Nagyon boldog voltam.

Filmjei kdz6tt, gondolom, a Dallas all most az elsé helyen. Nem az Erzékek iskolaja és nem is
a Mix (amelyet par héttel ezeldtt kildndijjal jutalmaztak a varnai fesztivalon), hanem a Dallas.

Nagyon fontos munka volt ez nekem, szeretnék is mar valami hasonl6 sulyd munkat végezni,
de ilyenbdl sajnos nem sok van. Ehhez kellett egy ilyen rendezd, ilyen forgatékdnyv és egy
olyan szituacio, hogy mar a forgatas elott két héttel ott voltunk a romaniai helyszinen, és
naponta prébaltunk. Pejoé Robi szerint az is j6 volt, hogy a kinti hatésagok leallitottak a forgatast,
igy volt iddm, még mélyebbre tudtam asni magam a szerepben. Tény és valo, én még sosem
keriltem igy egy filmbe. Robi ebben iszonyatosan profi, nem engedett haza a helyszinrdl. Azt
mondta: menj k6zéjik, a ciganyok k6zé, beszélgess vellk, lesd el a gesztusaikat. Azt akarta,
hogy minden mozdulatuk r6gzddjén bennem. S amikor elkezdtiik a forgatast, mar nem
tdprengtem azon, hogy mit hogyan, mert minden megvolt. Olyan biztonsagban éreztem magam
a kamera el6tt, mint taldn még soha.

A bringaban kit jatszik?

Egy eladénét a McDonald’sban. Es odalép hozza a télapd. Cserhalmi Gydrgy. Nagyon pici
jelenet.

De biztos, hogy nem sikkad el a filmben.

Remélem.

A Dallasban t6lt6tt nehéz hetek utan egyetlen nap..., érdekes lehetett.

A kaposvari szinhazban azonban megtanultam, hogy nincs kis szerep és nagy szerep. Feladat
van. Egy mondatban is lehet nagyon j6 a szinész. Az ottani tarsulatban nem a szerep
nagysagarél, hanem a feladat nehézségerdl beszélnek. A bringaban sem éreztem semmi
zavar6t emiatt. Gardos Péterrel mar foiskolasként is sokat dolgoztam a televizios
Show-balvanyban. Ha arra kérne, hogy csak egy percig alljak a kamera el6tt, azt is megtenném
neki. Barmit. Ez nem kérdés.

A filmszemle utan j6tt a Berlinale, ahol a European Film Promotion tébb tarsaval egyitt
igéretes tehetségként mutatta be a nemzetkdzi szakmanak és a kézdnségnek. Shooting Star
volt a vilag egyik legrangosabb fesztivaljan.

Ezt az egészet azért talaltak ki, hogy Eurépanak is legyenek sztarjai, ne csak Amerikanak.
Hiszen attdl, hogy valaki cseh, dan vagy magyar filmekben jatszik, még nem biztos, hogy
eurdpai sztar. Harminc évvel ezelbtt még voltak eurdpai sztarok, most nem nagyon vannak. Sot
egyaltalan nincsenek. Az amerikai sztarok a sztarok. Ez a berlini 6tlet éppen ezért szuper
véllalkozas. Nekem tetszik. Es én még szerencsés is voltam, mert az idei Berlinalén ott volt a
Dallas. Ugyanis nem mindenkinek volt filmje a fesztivalon.

A csehek Shooting Starja Jan Budao volt, aki az Unalom Briinnben cima filmben remekel.

Neki is jol jott, hogy meg tudta mutatni, mit csinal. En még a Berlinale elétt lattam a filmet.
Emlékszem, iszonyu rossz kedvem volt, és elmentem moziba. Replltem a végén. Azt
mondtam: oké, mégis szép az élet! Es ezek utan talalkoztam Jannal. Nagyon szimpatikus volt.
Mondtam neki, hogy milyen viccesnek talalom, és mennyit nevettem rajta. Isteni a film. J6 a
humora, az irdnidja. A hatvanas évek cseh filmjeit juttatta eszembe. A Fekete Pétert, az Egy
szdszi szerelmeit, a Tz van, babam!-at. Nagyon megmelengette a lelkemet. Gimnazista
koromban elég sok cseh filmet lattam. Milos Forman munkait mar akkor is nagyon szerettem.
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Meg a Szazszorszépeket Vira Chytilovatol.

Max Riemelt, a német film friss felfedezettje is az idén volt Shooting Star. Tavaly Karlovy
Varyban a Napolaban nyujtott jatékaért 6 kapta a legjobb férfialakitas dijat.

Hozzam képest 6 még mindig gyerek. Elképesztben helyes ember. Nyitott, pozitiv, kedves.
Erdekes volt, hogy ott van huszonkét orszag huszonkét szinésze, és mindenki &t akarta latni,
mert német. Helybdl j6tt. Ez ra is cafolt nemiképp a rendezvény céljara. Minden orszag a maga
sztarjaval foglalkozott. A magyar Ujsagirok télem kértek interjut, a németek Max Riemelttdl, a
csehek Jan Budaotdl. S tulajdonképpen ez is szép volt.

Berlint nemcsak nyelvtanulas céljabdl valasztotta masik varosanak, hanem az ottani
filmrendezdk miatt is, akiktdl mar kapott néhany komoly feladatot. Most, hogy kint él, mennyire
van jelen a szakma sQrQjében?

Nagyon szeretek Berlinben, de ez nem azt jelenti, hogy egyfolytaban partikra, fogadasokra
jarok. Még valogatdsokra sem. Nem feltétlendl arrdl szél a kinti életem, hogy megyek, hadd
ismerjenek meg! En meghagyom a dolgok természetes folyamatat.

Nyelviskolaba is jar?

Most éppen nem. Moszkvaban voltam meg Portugaliaban, de majd folytatom.

Egyébként is az élet a legjobb nyelvtanar. Fbleg, ha a szerelem is kbzrejatszik benne.

Es a kdzeg. Az is j6 nyelviskola. Ha folyamatosan Berlinben vagyok, tdbbet tanulok, mint
akkor, amikor két-harom hetenként hazaugrok. Visszatérve még a fontos dsszejévetelekre. Ha
valaki szimpatikus nekem, azzal 6rakat elvagyok, de hogy én csak azért menjek oda valakihez,
mert befolydsos ember, arra nem vagyok képes. Pedig tudom, hogy ezt kbnnyebben kellene
kezelnem, hiszen ez is a szakma velejardja, csak ez is alkati dolog. Nekem nem megy. Mindig
azt mondom: aki akar, megtalél. Tavaly egy kinti sorozatban kaptam szerepet, az idén egy
rovidfilmben. Ez utdbbit Lengyel Rita rendezte, aki Berlinben jar fdiskolara. EQy magyar lanyrol
szdl a térténet, aki Berlinben akar még egyszer, s lehet, hogy utoljara talalkozni a szerelmével.
A fil azonban nem nagyon akar el6kerulni.

A portugaliai fesztivalon Shooting Starként volt jelen?

Hatan voltunk ott a huszonkettébdl. Jan Budao is elj6tt, Max Riemelt nem. Bizonyara forgatott.
Azt persze nem sejtettem, hogy a Dallasért megjutalmaznak. Mar Berlinben voltam, amikor
felhivott Pej6 Robi, €s mondta, hogy ,ltt allok a dijaddal...”

Portugaliaban is elcsodalkoztak, amikor kiderllt, hogy magyar szinészn6?

Barhova utazom is a vilagban, mindenutt felmerdl a kérdés, hogy milyen nemzetiségl vagyok.
Van bennem valami furcsa az anyukdm szerint is. Ha 6rménnyel talalkozom, biztosra veszi,
hogy én is az vagyok. De néztek mar kurdnak is, t6roknek is, ciganynak is. Egy mexikoi
rendezével dolgoztam nemrég Budapesten, A harag napja cim(i koprodukciés filmben. O
mexikoinak gondolt.

Moszkvaban is fesztivalon volt?

Ott magyar filmhetet rendeztek, s arra hivtak meg. A Dallast és a Mixet vetitették. Sosem
jartam még ilyen nagy varosban, mint Moszkva. Hatalmas. Tele van energiaval, de van benne
sok félelem, bizonytalansag és veszély is.

A harag napjaban Christopher Lambert-é a foszerep.

Két nyomoz6 van a filmben. O az egyik, én meg a masik felesége vagyok, akit jol megéinek.
Hat napot forgattam, kinoztak rendesen. Kézépkor, inkvizicié, nagyon szeretem az ilyen
kosztimds kalandfilmeket, pedig egész nap ki voltam feszitve egy hideg pincében. Latvanyos
helyszin volt, csak elhalt egy idegszal a kezemben.

Mindent a mivészetért!
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Csakhogy ez minden eddigi fizikai megprébaltatast felilmult. Biztosan j6l mutat majd a
filmben, de az égvilagon senkit sem érdekelt, hogy mit érez a szinész, ha j6 erésen kikétdzik és
l6gatjak fejjel lefelé. Azt egy idd utan nehéz elviselni.

Ki tudja, mikor j6n majd kapora ebbéli tapasztalata...

Mirdl beszélink?

Példaul egy érzéki kaland soran...

... kikbtdéznek az agyban? J6, majd szélok, hogy ne térjik magunkat, ezen én mar rég
tulvagyok.

Karlovy Vary utan merre utazik a Dallas?

Szarajevéba és Japanba.

Szinpadi szereprdl akkor szé sem lehet?

Bozsik Yvette hivott, hogy alljak be a Thalia Szinhazban futé Vagina-monoldégokba. Ennek
nagyon orulék. A szinhaz tréning, amire szilkség van. Karban tart a jatékban. Bementem
multkor a Katona Jézsef Szinhazba Ascher Tamés prébajara. Ugy vert a szivem, hogy alig
kaptam levegédt. Masfél éve nem iltem szinhazi préban. Ereztem, folytatnom kell nekem is. Tiz
evig azt hallgattam, elébb a féiskolan, utdna meg Kaposvaron, hogy szinhazban kell jatszani,
kilénben megall az élet. Az én életem szerencsére nem allt meg, bar eljéttem Kaposvarrol, de
a kényszerképzet, hogy ha nem jatszom szinpadon, valami nagyon rossz fog térténni, ugy
latszik, megmaradt. Berlinben azonban rajéttem, hogy nem kell folyton jatszani. Latok egy
csomo embert, aki munkabolond. Depresszids, ha nem dolgozik. A palya aldozata. Képtelen
pihenni, élni, nem tud egy kdényvbe belemertlni, megbolondul, ha nem kap valamilyen szerepet.
Ez visszait egy idd utan. Toltekezni kell. Adni csak ugy tudok, ha kapok is. Ahhoz pedig nekem
kell megtalalnom a lehetéséget.

Berlin pedig rengeteg lehetdséget kinal.

Ha otthon vagyok, étpercenként csérdg a telefonom. Felhiv valaki, mar 6t perce nyomja, és
még mindig nem tudom, mirdl beszél. Ez szérnyl! Csak feldihit. Berlinben nagyon nyugis az
életem, néha mar annyira nyugodt, hogy olyan ,falusi”. Felkelek, elmegyek tornazni, ebéd,
németll beszélek, este talalkozém van, vagy elmegyek moziba, hébe-hdba fellépek egy
zenekarral, énekelek... vigyaznom kell, nehogy lelassuljak. Bar az az igazsag, otthon sem
rohanok mar annyit, mint réegen. Nem pérgetem fel magam olyan nagyon. Mar nem csinalok egy
nap alatt tizenkét dolgot, a fele is éppen elég. Egyik helyrdl mentem a masikra, kézben arra
vartam, hogy térténjen valami. Nem volt egy nyugodt percem sem. Minden reggel azzal keltem,
hogy biztosan lekések valamit. Ennek vége. Ma mar ura vagyok az életemnek.

Mekkora a tavolsag Berlin és Budapest k6z6tt?

Lélekben?

Meg kulturdlisan.

Nagyon kdzel van egymashoz a két varos. A vurstli is teljesen olyan, mint otthon. Berlinben is
van mézeskalacs sziv, csak nem az all rajta, hogy Szeretlek, hanem hogy Ich liebe dich. A
vattacukor pedig Zuckerwatte. Ezen annyit réhégtem! Mentalitasbeli kilénbségrol
természetesen beszélhetlink, de ott sem olyan nagy a rés, hogy ne lehetne tudathasadas nélkul
athidalni. Német sosem leszek, az nyilvanvald, de birom, ahogy élnek. Vannak dolgok,
amelyeket én, aki Kelet-Eurépaban néttem fel, nem ugy latok, mint 6k, de komplexusom nem
lesz emiatt. A humor, az ir6nia bel6lik sem hianyzik. A talélés miatt sok mindent megtanultak.

Filmes kérdkben hogy fogadjak a kulfuldi ,vendégmunkasokat”?

A barataim szeretnek, hiszen azért a barataim. Berlin soknemzetiségl varos. Mindenkinek
megadja az esélyt. Csak nullardl kell indulni. Nekem meg ez nem okozott gondot. Azt élvezem,
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ami most van, és nem goércsolok ra arra, hogy jaj, mi lesz holnap. Es nem szoktam sem a
multon, sem a jovon merengeni. Ezt a kettot ki kell zarni. Persze nem lehet csak ugy ripsz-ropsz
elddnteni, hogy én akkor mostant6l fogva csak a manak élek. Ez egy folyamat, amit meg kell
tanulni. Akinek sikerdl, azt mondja: megéri. Széval mindenképpen carpe diem!

SZABO G. LASZLO
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