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London, 2013. oktéber 9. - A kisgyermek két- és négyéves kora kdzétt nyilik ki a nyelvi
fejlédés "ablaka" az agyban, ekkor kezelhet6 a legjobban a nyelvi lemaradas is
- mutatta ki brit és amerikai tudésok kutatésa.

A kérnyezeti hatasok leginkdbb négyéves kor elétt befolyasoljak a nyelvi készségeket, az
agy Uj szavak elsajatitasat szolgald "huzalozasa" ugyanis ilyenkor zajlik - idézi a BBC
hirszolgalata a The Journal of Neuroscience cim( szaklapban megjelent tanulmanyt.

A londoni King's College és az amerikai Brown Egyetem kutatoi 108, normalis agyfejlédést
mutaté gyermeket vizsgaltak egy- és hatéves koruk kézott. Felvételeket készitettek a kicsik
agyarol, hogy megvizsgaljak a mielin, vagyis az idegsejteket szigeteld velGshively kialakulasat.
Meglepetésikre azt tapasztaltak, hogy a mielin eloszlasa négyéves kortél allandénak bizonyult,
ami arra utal, hogy az agy ebben a nagyon korai életkorban a legformalhatobb, tehat a
kérnyezeti hatdsok ekkor érvényesiinek a leger6sebben. Ez azt is megmagyarazza, miért
tanulnak meg két nyelvet is egyszerre kbnnyedeén a kisgyermekek.

Jonathan O'Muircheartaigh, a King's College munkatarsa, a kutatas vezet6je elmondta, hogy
mivel a nyelvi készségekkel 6sszefliggd agyi aramkordk negyéves kor el6tt a
leghajlékonyabbak, a megkésett beszédfejl6dés kezelését a kritikus életkor el6tt el kell kezdeni.
A kisgyermek nyelvi lemaradasa sok fejlédési zavar, kdztik az autizmus korai tinete is lehet.

A gyermekkor elsé éveiben a leggyorsabb a nyelvi fejlédés. Egyéves korig az atlagos babanak
legfeljebb 6tven szavas szdkincse lehet, mely hatéves korara kdrulbelll 6tezerre névekszik.




