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2017. szeptember. 26. - Ujraéledni latszik a magyarok hun eredetérdl szol6 vita.

Szegedi genetikusok honfoglaléskori leletek vizsgalata alapjan azt allitjak, hogy a
Karpat-medencébe érkezd 8seink jelentés szazalékban a hunok DNS-ével rendelkeztek.
Raadasul azt is feltételezik, hogy nem a honfoglaldk, hanem az itt él6 avarok beszélték a
magyar nyelvet.

A régészeti genetika egy fiatal tudomanytertlet, mely els6sorban csontmaradvanyokbdl kivont
DNS alapjan prébalja rekonstruélni a multbeli eseményeket és a leszarmazasunk agait-bogait.
A legrégebbi leletek, amelyeket sikerrel tudtak genetikailag analizalni, tébb tizezer évesek. igy
allapitottdk meg példaul, hogy a neandervdlgyi ember nem tlint el véglegesen a Féld szinérdl,
mivel a mai ember DNS-ének 2-4 szgzaléka t6luk szarmazik, magyarul, szaporodtunk vellk.
Torok Tibor és csoportja a Szegedi Tudomanyegyetem Genetikai Tanszékén a honfoglalok
genetikdjat tanulmanyozza. A kutatok a csontmaradvanyokbdl kinyert mitokondrium DNS-bé|
prébaljak a magyarok Gstérténetének mozaikjait kirakni. Tanulmanyukban arra a meglepd
eredményre jutottak, hogy a honfoglalé magyarok a hunoktdl szarmaznak, legalabbis részben.
Ez a nézet, mely sokaig uralkodott, a jelenlegi régészeti felfogas szerint hamis. Nagy vita alakult
ki a genetikai eredményeket illetéen. A genetikus csoportot vezetd Tordk Tiborral a Szegedi
Tudomanyegyetem professzora, Boldogkdi Zsolt beszélgetett.

Boldogkdi Zsolt: Mi a régészeti genetika, és mit vizsgaltok pontosan?

Térok Tibor: Ez a tudomanyterilet a régészek vagy geolégusok altal feltart szerves
maradvanyokban megdbrz6dott DNS-t vizsgalja. Csak azért kilénul el a molekularis genetika
tébbi agatél, mert ezekben a maradvanyokban nyomnyi mennyiség(, apré darabokra térdelt
DNS taldlhaté, melynek azonositasa speciélis modszereket igényel. Minket elsGsorban a
Karpat-medence benépesedésének térténete érdekel, és elsdként a honfoglaldk szarmazasara
voltunk kivancsiak. A modszer ennek megvalaszolasara alkalmas, mert a DNS-szekvenciakbol
egyének és populacidk rokonsagi viszonyaira is lehet kévetkeztetni.

B. Zs.: Egy parhuzamos kutatasban a jelenkori magyarsag genetikgjat is vizsgaljatok. Mar
korabbrdl is ismert volt, hogy a jelenkori magyar népesség genetikajat illetéen eurépai, s a
DNS-Unk minddssze 4%-a jelzi az 4zsiai eredetet.

T. T.: lgen, ezt a kb. 4% azsiai eredetl d6sszetevt kordbban Y kromoszéma, mitokondridlis
DNS és teljes genom-szekvencidk vizsgalata egyarant igazolta. A kérnyezd népek kdzul ez az
azsiai komponens nalunk a legmagasabb, ami minden bizonnyal a hun, avar honfoglal6
bearamlasra vezethetd vissza. Minket azonban az is érdekel, hogy honnan j6n a tébbi 96%.
El6zetes eredményeink alapjan ugy tlnik, hogy ennek nagy része egy ujkékor-bronzkori ési
eurdpai rétegben keresendd, amelybdl legtébb kézds elem a mai danokban, hollandokban,
belgdkban, baszkokban 6rz6détt meg. Azonban tudni kell, hogy a mai magyarokbdl csak
néhany szaz véletlenszerl minta szekvenciajat ismerjik, maig hianyzik egy alapos strukturalt
genetikai felmérés.

B. Zs.: Mi a helyzet a honfoglaldk genetikajaval? Mennyi itt az eurdpai — azsiai szekvenciak
aranya?

T. T.: A honfoglalé magyarokban 30-40% azsiai eredetl 6sszetevoét talaltunk. Abbdl, hogy ma
csupan 4% ez az arany, az a fontos kdvetkeztetés adddik, hogy a vizsgalt honfoglalok
hozzavetbleg 10%-ban jarultak hozza a mai magyarsag genetika arculatahoz. Mivel a
honfoglalast kévetéen ismereteink szerint nem tértént komoly méretl népességcsere a
Karpat-medencében, s6t tovabbi keleti eredetl csoportok — besenybk, kunok — is megjelentek,
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eredményeink azokat a korabbi régészeti, antropoldgiai adatokat erdsitik, melyek szerint a
honfoglalok kevesen lehettek.

B. Zs.: Nagy port kavart fel az azsiai komponens. Azt allitjatok, hogy hun gének is keveredtek
az 6smagyarok DNS-ébe, kvazi a hunok 6seinknek tekinthetdk. A k6zépkori krénikakban éppen
ez foglaltatott, de ma mar ezt az elméletet a régészet elveti.

T. T.: Komoly er6feszitéseket tettlink az 4zsiai komponens eredetének felderitésére. Ehhez
tudni kell, hogy a teljes mitokondrialis genomokat megszekvenaltuk, ami a korabbi
vizsgalatoktol — melyben csak a mitokondrium DNS egy kis részét vizsgaltak —
hozzavetblegesen dtvenszer tébb informaciét jelent, és ez mind az egyének, mind a populacidk
leszarmazasi vonalainak jéval nagyobb felbontasu vizsgalatat teszi lehetévé. Ez az 4zsiai
komponens elméletileg a finnugor népektdl, szkitaktdl, a hunoktdl és az avaroktdl is
szarmazhatott. A finnugor szarmazast lényegében ki tudtuk zarni, a tébbi csoportbdl pedig a
hunok illenek leginkabb a képbe, de a masik két csoport hozzajarulasa sem zarhaté ki
teljességgel. Ez a komponens a ma él6 tuvaiak, burjatok, mongolok, mandzsuriaiak, kazahok,
kirgizek, Uzbégek, tirkmének, 6seitl szarmazik. A régészeti szakirodalombdl tébb alternativ
elmélet is ismert, de ugy latom, hogy a mai régészek tdbbségének a finnugor elmélet hatarozza
meg a gondolkodasat. Ez persze egyaltalan nem régészeti elmélet, hisz a honfoglalé
maradvanyok egy ,t6rokés” sztyeppei kulturardl arulkodnak. Ennek ellenére elsé bejelentéseink
régészeti kbrdkben igen ellenséges fogadtatasban részesiltek. Folyamatosan azt a kioktatast
kapjuk, hogy a nyelvészeti rokonsag fliggetlen a genetikai rokonsagtol, ezért nem létez6
allaspontot cafolunk. Ez az érv azonban tébb sebbdl vérzik. El6szér is a nyelv és genetika nem
lehet teljesen fliggetlen, mert minden fennmaradt nyelvet egy genetikailag jellemezhetd
viszonylag nagy létszadmu populacionak kellett beszélnie. Masodszor, a magyar nyelvet, az
uralkodd elmélet szerint, a honfoglalok hoztdk magukkal a Karpat-medencébe, ezért bennik
még nagyobb aranyban varnank ennek a nagy létszamu populaciénak a genetikai nyomait, mint
a mai magyarokban, és valljuk be valdjaban mindenki erre kivancsi. Harmadszor, az
Ostorténetiinket iskolai oktatas szintjére kikristalyosité akadémiai k6z6sség a mai napig nem allt
el alternativ elméletekkel, a honfoglalokat a proto-urdli népekbdl szarmaztatjak. Negyedszer,
tudomanyos prekoncepcié vadjaval illetnek minket, pedig mi csak fényt szeretnénk deriteni a
valésagra. Nagyon sokatmondo, ha a lehetséges hun rokonsag hallatan valaki dihrohamot kap.
B. Zs.: A honfoglalék esetében volt a vezérkar és volt a pérnép. Ok vajon elkildniiltek
egymastol valamennyire genetikailag?

T. T.: A honfoglaldk tarsadalmi rétegz6dése a legfontosabb régészeti kérdések egyike.
Kezdetben kis |étszamu fegyveres elitként tekintettek rajuk. Az 6tvenes években elsGsorban
Gyorffi Gyorgy hatasara megjelent a honfoglalé kéznép fogalma, majd egy harmas tagolédas —
elit, katonai kbzépréteg és kdznép — szemlélete valt uralkodova. Ma pedig kezdik
megkérddjelezni a tarsadalmi rétegzddés régészeti elklilénithet6ségét. A valodi kérdés a
létszam korul forog, hisz nyilvanvald, hogy egy kis Iétszamu elit nem hozhatta a nyelvet. A
k6zépkorban az 6sszes ismert allamalakito elit — pl. gotok, frankok, longobardok, bulgarok —
nyelvileg beolvadt az Gslakossagba. Immar koérilbelll kétszaz honfoglalé genetikai adatat
ismerjik 26 temet6bdl, és ezek egybehangzdan a kis létszamu fegyveres elit elméletét
tamogatjak. Azonban csak most kezdjuk vizsgalni a ,szegényesebb, kéznépi” honfoglalas kori
temetlket. A kérdés, hogy ezek a korabbi helyi lakossag tagjait vagy a ,bekdltdzEk” kdznépét
rejtik-e, genetikai eszkdzdkkel valdszin(isithetd, amennyiben a kétféle népesség genetikailag
elkdlénithetd. Ez azonban csak a honfoglalast megel6z6 népesség genetikai vizsgalataval
egyutt valaszolhaté meg.
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B. Zs.: Tehat, azt allitod, hogy lehetséges, az itt él6 népek nyelve volt a magyar, nem pedig a
honfoglalok beszélték azt? Itt az avarokrdl van szo, ugye?

T. T.: lgen, az avarokrdl van sz6, de azt hatarozottan allitani nem merném, hogy 6k beszéltek
magyarul, hisz a génekbdl nem kdvetkeztethetlink nyelvre, de ezt egy helytalld, erds
hipotézisnek tartom. Tudni kell, hogy ez az elképzelés tdbbszér felmertilt régész-térténész
kdrékben is, igy példaul Vambéry Armin, LaszIé Gyula, Engel Pal, Makkay Janos és Vékony
Gabor egyarant ennek valamilyen valtozatat hirdette, és érveiket egyéltalan nem sikerlt olyan
meggy6z6en cafolni, mint azt legtébben gondoljak. A genetikai adatok ezen elmélet hiveit
latszanak tamogatni, hisz az onogur bolgarok térék nyelviiek voltak, és ha valéban egy
kislétszamu onogur csapat hajtotta vegre a honfoglalast és allamszervezést, akkor a nyelvet itt,
helyben kellett talalniuk. Egyszersmind a magyar nyelvben talalhaté jelentGs térdk nyelvi rétegre
is egyszerld magyarazatunk van. Ha ez a hipotézis igaz, akkor csak az avarkor népessége johet
szamitasba a nyelv hordozéjaként. Természetesen nem az avar vezet6 réteg, mert 6k
ugyanolyan kisebbségi elit lehettek, mint a honfoglaldk.

B. Zs.: Azt is llitjatok, hogy a tatarok is hozzajarultak a magyar génkészlethez.

T. T.: A honfoglalékhoz leghasonlébb ma él6 népesség a volgai tatarok és a baskirok.
Populaciégenetikai elemzéslink azt mutatta, hogy a honfoglalok a tatarok egyik komponensét
alkotjak, de ez forditva nem igaz. A volgai tatarok térténetileg tébb népcsoport
Osszeolvaddsabdl szarmaznak; a 8. szazadi volgai onogur-bolgarokbdl, akik a helyi
szkita-finnugor népekkel keveredtek, majd a 13. szazadban az Arany Horda kipcsak tatarai
olvasztottdk magukba &6ket. A tatarok ,honfoglalé komponense” térténetileg leginkabb az onogur
bolgaroknak feleltethetd meg, akik raadasul azon kevés népcsoport k6zé tartoznak, melyeknél
a honfoglalékkal megegyezd részleges l6temetkezést dokumentaltak, és akiknél a honfoglaldk
k6z6tt igen gyakori jelképes koponyalékelés szokasa is ismert. Adataink azt a korabban is jol
ismert hipotézist latszanak tamogatni, miszerint a honfoglalék az onogur bolgarok egyik
csoportja lehetett, akik K6zép-Azsiabél szarmaztak, és kordbban szoros rokoni-szévetséges
viszonyt apoltak a hunokkal. szerz6: Boldogkéi Zsolt

Az interjut jegyz6 Boldogkdi Zsolt molekularis biolégus, az MTA doktora, a Szegedi
Tudomanyegyetem Orvosi Biologiai Intézetének tanszékvezets egyetemi tanara.
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