A szinhazteremtés utjai

irta: Uj Sz6
2005. augusztus 20. szombat - Modositas: 2005. augusztus 20. szombat

Komaromban rendezték meg a szinész- és rendezoképz6 vandortabor tizedik évfolyamat
Ha évben mérjik, akkor az idei szinjatszo6 tanfolyam kereken a tizedik, ha ,,darabban”
szamoljuk, akkor a tizenkettedik. Komaromban rendezték meg a szinész- és rendez6képzd
vandortabor tizedik évfolyamat Ha évben mérjik, akkor az idei szinjatsz6 tanfolyam kereken a
tizedik, ha ,darabban” szamoljuk, akkor a tizenkettedik. Volt ugyanis két olyan év, amikor kilén
tabor fogadta a nyugat-, s kilén a kelet-szlovakiai érdeklddoket. Szabo Csilla — aki par tarsaval
annak idején megfogalmazta és ,tabori formaba” 6ntbtte az amator szintarsulatok szakmai
ismeretek megszerzésére vonatkozo igényét — elmondta, végul is ugy dontbttek, legyen inkabb
egyetlen, de hosszabb tanfolyam. ,agy tébb idd jut részleteiben is kidolgozni egy-egy
produkciét”. A vandortdbort idén Komaromban rendezték meg, s a foglalkozasokat — Varga
Anna igazgatdno jévoltdbdl — a mavelddési kbzpont éplletében tartottak. A taborfelelds szerepe
ez alkalommal Csengel Ménikéara harult. ,A taborban harom csoportban harmincnégyen
dolgoznak — mondta. — Sok diakszinjatsz6 és tarsulatvezeté mar a Jokai Napokon jelentkezett,
de érkeztek olyan fiatalok is, akik éppen az Uj Széban olvastak a felhivast. Ezeknek a
taboroknak talan a legnagyobb erénye, hogy vannak résztvevok, akik hetedszer-nyolcadszor
vannak itt, s odahaza mar sajat csapatokkal dolgoznak. Arra mindenesetre Ggyeltiink, hogy a
munkacsoportok tagjai ne legyenek egymas ismerosei, baratai, szerelmei. Hogy munka kézben
ne a mar meglévo személyes kapcsolatok befolyasoljdk dket.” Amikor a hangulatrdl kérdeztem,
Csengel Monika csak mosolygott. ,Szinte alland6éan egydtt vagyunk, és az ipari
szakkdzeépiskola kollégiumaban nincsenek is esték, csak remek hangulatu, hosszu, csapatban
atbeszélt tabori éjszakak. Ezért gy néz ki, ha tartani akarjuk a tempét, be kell vezetniink a
hangos reggeli ébresztot!” A tdbor napi programjardl Solténszky Tibor dramaturg és rendezd
(Magyar Szinjatékos Szdvetség) beszélt, aki a kezdetek éta foglalkozik honi amatér
szinjatszoinkkal. A kivételesen rokonszenves, visszafogott habitusu szakember ezuttal nem
éppen a leghalasabb tabori feladatot valasztotta: ,Reggel kilenckor van egy kételezd szinhazi
torna, amit én vezetek. Ez elsdsorban a j6gabdl és a pantomimbdl kdlcsdnvett
mozgaselemekkel igyekszik életre kelteni a szinjatszok testét, és segiteni oket abban, hogy a
nap soran jobban tudjanak koncentralni. Mert rengeteg munkajuk van”. A mintegy haromnegyed
oras bemelegitést minden délelbtt két foglalkozas kdvette. Kilén csoportban dolgoztak a
gyakorlottabb taborlakdk és a kezddk. Mindkét csoportnak volt kilén beszédtechnika-o6raja. Fort
Krisztina beszédtanar izgalmas munkamédszerének készénhetden — amely, arra a felismerésre
epul, hogy a szavak hangzo képek — a résztvevok igencsak szérakoztatd formaban
gyakorolhattak a szinpadi beszéd technikajat. Fort Kriszta szintén évente visszajar a tdborba,
csakugy, mint Solténszky Tibor mellett a szakmai csoportok masik két — dramatanar és rendezo
— vezetoje, Sereglei Andras és Perényi Balazs. Az 6sszeszokott magyarorszagi oktatégardahoz
az idén Gyevi-Bir6 Eszter ismert mozgastanar és dramapedagogus, koreografus csatlakozott. A
szinpadon megtartott délel6tti mozgastréningek a testtudatot, a testi kifejezés erdsitését
céloztak meg, hogy a résztvevok megismerkedjenek belsd vilaguk mozgas altali kifejezésének
lehetdségeivel. Délutan a tarsasag harom kiilénbdz6 prébacsoportta alakult, s elkezdddoétt a
szereptanulas, hogy a tabor utols6 napjara létrehozzanak egy-egy rovid produkciot. ,Azt nem
merném mondani, hogy kész eldadasok szlletnek, erre kevés az idd, de mindenképpen lesz
harom nyilt préba, ami a tdbbieknek megmutathatd. Mert természetesen azért azzal az igénnyel
dolgozunk, hogy a munkank végeredménye élvezhetd legyen — mondta Solténszky Tibor. — En
egy kortars kélténd, Erdds Virag elsdé dramai kisérletét hoztam el. Nagyon megszerettem, s ugy
gondoltam, hogy ez az iras egy, a fiatalok életérzését ligyesen megragadd irasma, tehat
erdemes vele elbabralgatni. A darab cime A merénylet, fészerepldje pedig egy fiatal nd, egy
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anya, akinek valamennyi kapcsolata eléggé kudarcos. O jatszik el a gondolattal, hogy mint az
Intifada egyik »titkos bajnoka« dngyilkos merényletet kdvet el. Mintha felrobbantana
Budapesten a hetes buszt. S a merényletben rajta kivil furcsa méd a vele kapcsolatban allé
0sszes személy életét vesziti. De hat ez ugye csak egy »mintha«. Viszont az egész drdma ugy
van megirva, hogy az olvasdja vagy nézdje halalra réh6gi magat.” A harom csoport a
mUvelddési hdz mas-mas helyiségében prdbal. Solténszky Tiborék a tikrds balett-termet
valasztottak (,a tikrok adta lehetoséget is szeretnénk kihasznalni, hogy a szinrevitel még
erdekesebb és bizarrabb legyen”), Sereglei Andras pedig az ugynevezett ,sarga teremben”
dolgozott a csoportjaval. ,A miénk egy improvizacidkra éptild eldadas lesz — mondta. — Azzal
kezdtlik, hogy mindenkit felkértem, névtelendl irjon cetliket arrdl, hogy mi az, amirdl szerinte
érdemes és fontos szinhazat csinalni. Barki annyi cetlit irhatott, amennyit csak gondolt. Jokora
kupac gyult 6ssze. Valamenynyit beledobtuk egy kalapba, és mindenki kihuzott egyet. A
résztvevok a kihuzott témabdl készitenek majd egy jelenetet. Az elsé masfél-két napban
kénny(, gyors, vicces, szdvegelds, csattands helyzetekre éplld improvizaciokat gyakoroltunk.
Ez a munka arra volt hivatott felhivni a figyelmet, hogy az improvizacibban nem sziikséges
mindent széveggel megoldani, maga a jaték is nagyon sokat segithet. A mai napon is ezt
folytatjuk, és kdnnyen lehet, hogy nem Osszefliggd torténet készil, hanem egy bizonyos téma
koré szervezett jelenetsor. Ez a téma lehet példaul a férfi-nd viszony vagy a
megalaztatas-megalazottsag; legalabbis eddig ilyen cetlik kerlltek eld. Ami igazabdl ennek a
munkanak a haszna, hogy az ember Ujra végiggondolja, mirdl érdemes jatékot késziteni, illetve
hogy nem kell feltétlenlil egyetlen térténetsort megjeleniteni ahhoz, hogy szinhazi eldadas
szilessen. Tizenketten dolgozunk, ebbdl harom a fid, a tébbi lany, ez az arany a masik keét
csoportban is hasonld.” Sereglei Andras még azt is hozzaf(izte, hogy az elmult években
megszokta mar: az itteni diakszinjatszok munkamoralja és szakmai felkészlltsége nagyon
magas. Ezért is kbnny( és j6 velik dolgozni. A harmadik csoportnak jutott a mivhaz
nagyszinpada. A Perényi Balazs vezette tarsasag Carlo Goldoni Nyari kalandozasok cim(
meghuzva. Noha komédiardl van sz0, a darab eléggé sulyos és mély, tele nagy tétre mend
jatszmakkal. Mi megproébaljuk ezt a kettdsséget lattatni, vagyis hogy egyrészt maradjon meg az
emberi mélysége, igazsaga, masrészt viszont legyen szérakoztato, lendiletes. lly médon a
szinpadi hitelességet a mély részeknél, a szinészi eszkdzkészlet hasznalatat pedig a
komédias-jatékos részleteknél lehet tanitani. Nem térekszink a commedia dell’arte
hagyomanyos eszkbzkészletének alkalmazasara, ilyen értelemben a feldolgozas nem lesz
konzervativ, de a magunk maodjan igyekszink megtartani a ma szellemiségét. Sok mozgas- és
helyzetgyakorlatot, illetve szerepjatékot csinalunk, melyek valamilyen moédon ravezetnek
magéra a darabra, megmozgatva a jatszok fantaziajat.” CSEPECZ SZILVIA
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